
医学講座

講
師
講
師

参加無料参加無料

アクセス

お問合せ
茅ケ崎中央病院
☎0467-86-6530（代表）
茅ヶ崎市茅ヶ崎2-2-3

JR茅ケ崎駅北口より徒歩5分
辻堂

中央公園

平塚

北口
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茅ケ崎駅

茅ケ崎
中央病院茅ヶ崎市役所

湘南
ふれあいの園

茅ケ崎駅前

11月26日（火）14：00から日 時

会 場 湘南ふれあいの園 2階 ラウンジ

サイバーナイフとは？ ～「切らずに治す」ピンポイント放射線治療～ 

講 

師

茅ケ崎中央病院
 （来春着任予定）
脳神経外科
野村 竜太郎 医師

　カラダにやさしいがん治療を実現する
ロボット誘導型定位放射線治療器、それが
当院に導入される「サイバーナイフ」です。
ミリ単位の正確さでがん細胞だけを攻撃
し、正常な組織を守ることが可能なこの
治療について、基礎からお話します。

消化器内科・消化器外科
蒔田勝見
　　　　医師

次回予告 １２月20日（金）１４：００から
「最新の医療機器による
 最新の消化器内視鏡の
 診断と治療」

湘南東部総合病院 東館1階 講堂
日 時

会 場

アクセス

お問合せ
湘南東部総合病院
☎0467-89-3633（地域連携室）
茅ヶ崎市西久保500

JR茅ケ崎駅北口および
茅ヶ崎市内各所より無料シャトルバス

医学講座 参加無料参加無料

講 

師

湘南東部総合病院
関節鏡・人工関節センター

遠藤 太刀男 医師

新湘南バイパス

北
茅
ケ
崎
駅

相
模
線

北口

中央公園

茅ケ崎駅

湘南東部
総合病院

45
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11月30日（土）13：00～14：00

　老化現象と認めていた関節の痛み、女性
ホルモンの影響やリウマチのことが多くみら
れます。正確な診断と年齢・進行度に合わせ
た治療で何歳になっても走れるよう、関節鏡
視下手術から除痛に優れた最新の人工
関節、リハビリの最先端をお話します。

毎月開催 次回は１２月下旬に開催予定
専門の医師が講師となって解説します講

師
講
師

～最新の人工関節治療と
　　　  リハビリテーションのお話～

関節の痛みにさようなら！いつまでも元気に走れる人生を！！

湘南東部総合病院での手術の様子
悪性腫瘍のイメージ

（画像は大腸がんの一種）

慶
大
と
協
同
で
手
術
治
療・方
針
を
決
定

考
え
、
ス
タ
ッ
フ
間
の
意
思
疎
通

を
密
に
し
て
、
安
心
・
安
全
な
環

境
で
ス
ム
ー
ズ
に
手
術
に
あ
た
れ

る
よ
う
に
し
て
お
り
ま
す
」

全
性
が
高
い
手
術
環
境
を
整
え
て

お
り
ま
す
。

　

医
療
ス
タ
ッ
フ
の
体
制
と
し
て

は
、
患
者
さ
ま
の
安
全
を
第
一
に

院
で
は
、
食
道
・
胃
・
大
腸
は
も

ち
ろ
ん
、
肝
・
胆
道
・
膵
臓
な
ど

の
悪
性
腫
瘍
の
治
療
も
行
な
っ
て

お
り
ま
す
。

　

腹
痛
や
腹
部
に
違
和
感
を
抱
え

て
い
る
方
、
ま
た
は
検
診
な
ど
で

『
異
常
』
を
指
摘
さ
れ
た
方
は
、

早
め
の
受
診
が
大
切
で
す
。
当
院

複
数
の
治
療
法
を
組
み
合
わ
せ
て

　
（
続
く
）「
ま
た
、

近
年
増
加
し
て
い
る

虫
垂
炎
に
関
し
て
は
、
腹
腔
鏡
を

使
用
し
て
、
傷
が
目
立
た
ず
痛
み

も
少
な
い
手
術
で
、
早
期
の
退
院

を
目
指
し
て
い
ま
す
。
急
な
腹
痛

や
発
熱
な
ど
の
症
状
が
あ
れ
ば
、

早
め
に
当
院
の
消
化
器
内
科
・
外

科
を
ご
受
診
く
だ
さ
い
」

食
道
・
胃
・
大
腸
・
肝
胆
膵
の
が
ん
治
療

し
て
は
、
急
性
虫
垂
炎
（
盲
腸
）

や
、
そ
け
い
ヘ
ル
ニ
ア
（
脱
腸
）、

胆
石
症
、
痔じ
か
く核

や
痔じ
ろ
う瘻

を
は
じ
め

と
す
る
肛
門
疾
患
な
ど
で
す
。

　

当
セ
ン
タ
ー
で

は
、
胆
石
症
や
そ
け

い
ヘ
ル
ニ
ア
、
急
性

　
︱
︱
︱
湘
南
東
部
総
合
病
院
の

「
消
化
器
セ
ン
タ
ー
」
で
扱
っ
て

い
る
疾
患
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
（
櫻
井
副
院
長
）「
良
性
疾
患
と

　

消
化
器
の
疾
患
は
、
盲
腸
や
胆
石
、
ヘ
ル
ニ
ア
な
ど
、
多
く
存
在
し
ま
す
。
湘
南

東
部
総
合
病
院
の
「
消
化
器
セ
ン
タ
ー
」
で
は
、
専
門
医
が
内
視
鏡
を
使
っ
た
治
療

な
ど
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
同
セ
ン
タ
ー
の
担
当
医
で
あ
り
、
副
院
長
の
櫻
井
嘉
彦

医
師
に
話
を
伺
い
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
〈
取
材
協
力
〉

胆道
（胆管・胆嚢）
たんかんたんのう

肝臓

大腸

食道

胃

肛門

小腸

脾臓
ひ

膵臓
すい

主な消化器
　

国
内
で
も
、
が
ん
に
対
す
る
認

識
が
高
ま
り
、
２
０
０
７
年
（
第

１
期
）
か
ら
国
が
策
定
し
て
い
る

「
が
ん
対
策
推
進
基
本
計
画
」
に

よ
っ
て
、
が
ん
死
亡
率
を
10
年
間

で
20
％
減
ら
す
こ
と
を
掲
げ
て
き

ま
し
た
。

　

し
か
し
、
新
た
な
治
療
法
や
新

薬
が
誕
生
し
て
い
る
に
も
関
わ
ら

ず
、
こ
の
目
標
達
成
は
成
し
遂
げ

ら
れ
ず
、
日
本
で
は
が
ん
の
死
亡

吸
収
・
貯
蔵
や
、
不
消
化
物
の
排

泄
に
関
わ
っ
て
い
る
臓
器
の
こ
と

で
す
。
代
表
的
な
消
化
器
と
し
て

は
、〈
食
道
〉〈
胃
〉〈
大
腸
〉〈
肝

臓
〉〈
膵す
い
ぞ
う臓
〉〈
胆た
ん
の
う嚢
〉
な
ど
が
知

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
調
査
か
ら
わ
か
る
こ
と

は
、
日
本
人
の
が
ん
は
、
消
化
器

系
が
上
位
を
占
め
て
い
る
と
い
う

こ
と
で
す
。

　
「
消
化
器
」
と
は
、
体
の
中
で

食
物
を
消
化
し
た
り
、
栄
養
素
の

欧
米
の
が
ん
対
策
と
日
本
人
の
意
識
の
違
い

大腸
胃
肺

結腸
直腸
肝臓
膵臓
悪性

リンパ腫

すい

腎・尿路
食道

135,434人
129,239人
114,550人

89,629人
45,805人
40,666人
36,239人

28,486人

25,322人
22,784人

「国立がん研究センター がん対策情報センター」
２０１４年全国推計値より作成

部位別 がん罹患数
（男女合計）

と
い
う
調
査
結
果
に
な
っ
て
い
ま

す
（「
国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー
」

２
０
１
４
年
統
計
値
よ
り
）。

　

が
ん
種
別
の
罹
患
数
で
は
、
多

い
順
に
「
大
腸
が
ん
」「
胃
が
ん
」

「
肺
が
ん
」と
な
り
、死
亡
数
で
は
、

「
肺
が
ん
」「
大
腸
が
ん
」「
胃
が
ん
」

は
、
が
ん
に
か
か
り
、
３
人
に
１

人
が
、
が
ん
で
死
亡
し
て
い
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

　

国
内
の
死
因
で
最
も
多
い
の

は
、
悪
性
腫
瘍
（
が
ん
）
で
す
。

統
計
上
、
日
本
で
は
２
人
に
１
人

食
物
を
消
化
・
吸
収
す
る
大
事
な
臓
器

　

日
本
に
お
い
て
、
死
亡
原
因
で
最
も
多
い
病
気
は
、
が
ん
で
す
。
特
に
近
年

で
は
消
化
器
系
の
が
ん
が
増
加
し
て
い
る
の
で
、
欧
米
諸
国
の
よ
う
に
「
が
ん

検
診
」
に
対
す
る
意
識
を
高
め
、
受
診
す
る
こ
と
で
、
早
期
発
見
と
早
期
治
療

を
可
能
に
し
て
い
く
こ
と
が
、
今
、
日
本
人
に
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

数
が
増
す
ば
か
り
で
す
。

　

特
に
危
惧
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
の
は
、「
壮
年
（
働
き
盛
り
）

世
代
」
と
「
小
児
」
の
が
ん
死
亡

数
が
多
い
こ
と
で
す
。
が
ん
は
、

高
齢
者
だ
け
に
襲
い
か
か
る
も
の

で
は
な
く
、
日
本
国
民
全
て
に

と
っ
て
、
脅
威
を
感
じ
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
病
気
な
の
で
す
。

　

こ
れ
に
対
し
、
欧
米
で
は
、
が

ん
の
死
亡
率
が
低
下
傾
向
に
あ
る

の
は
な
ぜ
で
し
ょ

う
か
。

　

そ
の
背
景
の
一

つ
と
し
て
考
え
ら

れ
る
の
は
、「
が

ん
検
診
」
で
す
。

日
本
で
は
受
診
率

は
30
〜
40
％
程
度

に
と
ど
ま
っ
て
い

ま
す
が
、
欧
米
で
は
80
％
に
ま
で

達
し
て
い
る
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す

（
同
基
本
計
画
よ
り
）。

　

が
ん
検
診
は
、
早
期
の
が
ん
を

見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、

早
い
段
階
で
治
療
を
始
め
ら
れ
れ

ば
、
日
本
人
の
が
ん
死
亡
数
を
減

ら
す
こ
と
も
で
き
る
で
し
ょ
う
。

同
基
本
計
画
で
は
、
受
診
率
を

50
％
ま
で
引
き
上
げ
る
こ
と
で
、

が
ん
死
亡
率
の
４
％
低
減
を
試
算

し
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
日
本
で
は
、
検
診
に
対

す
る
意
識
が
と
て
も
低
く
、
発
見

が
遅
れ
て
治
療
を
始
め
た
時
に
は

抵
抗
性
を
示
す
ケ
ー
ス
が
多
く
な

り
、
死
亡
率
が
高
ま
る
の
で
す
。

　

積
極
的
に
検
診
を
受
け
、
ま
た

気
に
な
る
症
状
や
、
体
の
不
調
が

あ
る
場
合
は
、
す
ぐ
に
病
院
へ
行

く
こ
と
が
大
切
で
す
。
特
に
消
化

器
系
は
、
専
門
医
に
し
っ
か
り
診

て
も
ら
う
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

疾
患
の
一
つ
に
、
消
化
器
の
悪
性

腫
瘍
（
が
ん
）
が
あ
り
ま
す
。
当

は
、
苦
痛
の
少
な
い
検
査
と
迅
速

さ
を
心
が
け
、
で
き
る
だ
け
早
期

に
治
療
方
針
を
決
定
す
る
よ
う
に

し
て
お
り
ま
す
の
で
、
是
非
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
日
本
消
化
器
病
学

会
の
指
導
医
・
専
門
医
、
日
本
消

化
器
内
視
鏡
学
会
の
指
導
医
・
専

門
医
が
常
勤
し
て
お
り
ま
す
の

で
、安
心
し
て
ご
来
院
く
だ
さ
い
」

　
︱
︱
︱
湘
南
東
部
総
合
病
院
で

実
施
し
て
い
る
外
科
手
術
に
つ
い

て
、
お
話
い
た
だ
け
ま
す
か
。

　
（
櫻
井
副
院
長
）「
は
い
。
当
院

で
は
、
悪
性
・
良
性
に
よ
ら
ず
、

腹
腔
鏡
手
術
を
積
極
的
に
実
施
し

て
お
り
ま
す
。

　

腹
腔
鏡
手
術
の
利
点
は
、
創
が

小
さ
く
、
術
後
の
疼
痛
が
少
な
い

こ
と
、回
復
の
早
さ
な
ど
の
ほ
か
、

腹
腔
鏡
と
い
う
医
療
機
器
に
よ
っ

て
術
野
を
拡
大
で
き
る
の
で
、
精

緻
な
手
術
が
可
能
に
な
る
こ
と
が

あ
げ
ら
れ
ま
す
。

　

当
院
の
手
術
室
に
は
、『
３
Ｄ

腹
腔
鏡
』
を
導
入
し
て
お
り
、
従

来
の
腹
腔
鏡
に
比
べ
て
、
よ
り
安

　
（
続
く
）「
悪
性
腫
瘍
に
対
し
て
、

『
化
学
療
法
（
抗
が
ん
剤
治
療
）』

や
『
放
射
線
治
療
』
を
、
手
術
と

組
み
合
わ
せ
て
実
施
し
て
お
り
ま

す
。
こ
れ
ら
の
治
療
は
、
当
院
で

は
通
院
で
お
受
け
い
た
だ
く
こ
と

が
可
能
で
す
。

　
『
慶
應
義
塾
大
学
医
学
部
外
科

学
教
室
』
の
関
連
施
設
で
も
あ
る

こ
と
か
ら
、
同
大
と
協
同
で
手
術

運
営
を
し
、
准
教
授
の
北
郷
実
医

師
も
加
わ
っ
て
、『
診
療
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン
』
を
基
準
に
し
た
手

術
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

各
疾
患
の
状
態
に
合
わ
せ

て
、
柔
軟
な
対
応
が
で
き
る

よ
う
に
、
専
門
医
や
ス
タ
ッ

フ
は
、
日
頃
か
ら
意
見
交
換

を
し
な
が
ら
治
療
方
針
を
決

定
し
て
い
ま
す
。

　

手
術
治
療
や
悪
性
腫
瘍
に

関
し
て
も
、
当
院
へ
是
非
ご

相
談
く
だ
さ
い
」。

■
湘
南
東
部
総
合
病
院

☎
０
４
６
７・８
３・９
１
１
１

●日本外科学会 指導医・専門医
● 日本消化器病学会 指導医・専門医
●日本消化器内視鏡学会 専門医
●日本消化器外科学会 指導医・専門医
●日本がん治療認定医機構
　　　　　  暫定教育医・認定医 など 

櫻井 嘉彦副院長
湘南東部総合病院 外科部長

　
検
診
を
な
か
な
か
受
け
な
い
日
本
人
に

　
　
　
　
　
　
増
え
続
け
る「
消
化
器
が
ん
」

湘
南
東
部
総
合
病
院
・
消
化
器
セ
ン
タ
ー

　
　
内
科
・
外
科
の
垣
根
を
越
え

　
　
　
　
　
消
化
器
専
門
医
が
治
療
に
尽
力
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医学講座 参加無料参加無料

アクセス

お問合せ
湘南さくら病院
☎0467-54-2255（代表）
茅ヶ崎市下寺尾1833

茅ケ崎駅､湘南台駅より
神奈中バス｢文教大学｣下車､徒歩8分

茅ケ崎駅 辻堂駅

湘南
さくら病院

寒
川
駅 47

404

43

新湘南バイパス

湘
南
台
駅

小
田
急
江
ノ
島
線

1

湘南さくら病院 1階 作業療法室
日 時

会 場

知って防ごう感染症 ～感染症の予防は日常生活から～

講 

師

湘南さくら病院
検査科

池田 美恵子 臨床検査技師
11月25日（月）14：00～15：00

　私たちの身の周りには、目に見えない
ウイルスや細菌がたくさん存在しています。
感染経路も多様で、鼻や口からの「飛沫
感染」や、汚染物に触れて起こる「接触
感染」などがあります。感染対策に効果を
もたらす手洗いの方法などを、具体的に
お伝えいたします。

毎月開催 次回は…
１２月１６日（月）14：00～15：00開催

　

○
…
数
々
の
新
し
く
開
発
し
た

膝
や
足
首
の
治
療
法
を
携
え
て
、

湘
南
東
部
総
合
病
院
の
整
形
外
科

医
と
し
て
着
任
し
た
の
が
、
昨
年

11
月
。
こ
の
１
年
間
を
「
ス
タ
ッ

フ
が
と
て
も
協
力
的
で
、
治
療
に

専
念
で
き
て
い
ま
す
。
看
護
師
や

リ
ハ
ビ
リ
療
法
士
も
熱
心
で
、
新

し
い
治
療
法
に
積
極
的
に
サ
ポ
ー

ト
し
て
く
れ
る
の
は
、
患
者
さ
ま

に
も
良
い
環
境
だ
と
思
い
ま
す
」。

　

○
…
関
節
鏡
（
内
視
鏡
）
に
よ

る
低
侵
襲
な
足
首
の
靭
帯
再
建
術

を
、
日
本
で
初
成
功
さ
せ
た
の
が

２
０
１
２
年
。
以
後
、
世
界
ト
ッ

プ
バ
レ
エ
ダ
ン
サ
ー
や
空
手
日
本

代
表
な
ど
多
く
の
ア
ス
リ
ー
ト
の

治
療
に
も
成
功
。
関
節
鏡
を
使
っ
た

新
し
い
手
術
方
法
の
開
発
は
止
ま
る

こ
と
な
く
、
足
首
に
あ
る
靭
帯
の
う

ち
、内
側
に
あ
る
「
前
脛
距
靭
帯（
Ａ

Ｔ
Ｔ
Ｌ
）」
の
再
建
術
は
日
本
語
論

文
に
、
外
側
に
あ
る
「
後
距
腓
靭

帯（
Ｐ
Ｔ
Ｆ
Ｌ
）」
の
再
建
術
は
英
語

教
科
書
に
す
で
に
掲
載
さ
れ
、「
前

距
腓
靭
帯（
Ａ
Ｔ
Ｆ
Ｌ
）」
の
縫
合
術

と
再
建
術
を
融
合
さ
せ
た
方
法
と

「
外
側
距
踵
靭
帯（
Ｌ
Ｔ
Ｃ
Ｌ
）」
の

再
建
術
は
そ
れ
ぞ
れ
ビ
デ
オ
付
き
の

英
語
論
文
に
近
日
公
開
さ
れ
ま
す
。

　

○
…
ス
ポ
ー
ツ
で
負
傷
す
る
こ
と

が
多
い
の
は
、
足
首
以
外
に
膝
も
あ

り
ま
す
。
東
山
医
師
は
、
プ
ロ
フ
ッ

ト
サ
ル
チ
ー
ム
の
サ
ポ
ー
ト
や
サ
ッ

カ
ー
日
本
女
子
代
表
合
宿
帯
同
の
経

験
か
ら
、
ア
ス
リ
ー
ト
に
必
要
な
再

断
裂
し
に
く
い
膝
靭
帯
手
術
を
追
及

し
、「
前
十
字
靭
帯
（
Ａ
Ｃ
Ｌ
）」
再

建
術
と
「
膝
前
外
側
靭
帯
（
Ａ
Ｌ
Ｌ
）」

の
再
建
術
の
併
用
を
日
本
で
先
駆
け

て
報
告
し
て
い
ま
す（
２
０
１
５
年
）。

　

○
…
「
け
が
は
、
正
確
な
診
断

な
し
に
は
治
療
は
始
ま
り
ま
せ
ん
。

足
首
で
あ
れ
ば
、
外
側
の
靭
帯
だ
け

が
切
れ
て
い
る
の
か
、
そ
れ
と
も
内

側
の
靭
帯
ま
で
も
損
傷
し
て
“
ゆ
る

い
”の
か
見
極
め
、
ベ
ス
ト
な
治
療

法
を
提
供
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

前
述
の
低
侵
襲
な
手
術
は
ま
だ
私

に
し
か
で
き
な
い
た
め
、
初
め
て
聞

く
患
者
さ
ま
に
も
詳
し
く
説
明
す

る
こ
と
を
心
が
け
て
お
り
ま
す
。
患

者
さ
ま
が
安
心
し
て
前
向
き
に
治

療
に
の
ぞ
め
る
よ
う
、
私
は
情
熱
を

込
め
て
治
療
を
行
な
い
、
治
療
後
の

膝
や
足
首
が
、
以
前
よ
り
も
さ
ら

に
活
躍
で
き
る
よ
う
に
尽
力
し
て
い

き
ま
す
」
と
力
強
く
話
し
ま
し
た
。

東山 礼治 医師
 （ひがしやま れいじ）　　　　

湘南東部総合病院
【整形外科】

医学博士
日本整形外科学会 整形外科専門医
日本体育協会 公認スポーツドクター

  

足
首
の
靭
帯
治
療
で

　  

世
界
初
の
関
節
鏡
手
術
を
考
案

こ
の「
人
」に
聞
く

認知症ケア専門の看護師と作業療法士が
貴方のご自宅に伺います。

お気軽にお電話くださいー。 ☎0467‐54‐2255

訪問看護サービス

茅ヶ崎市下寺尾1833

認知症専門病院湘南さくら病院

現場の看護師（左）と作業療法士（右）が訪問

　

Ａ
．
精
神
科
医
が
訪
問
看
護
の

必
要
性
を
認
め
た
場
合
に
、
こ
の

サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で
き
ま
す
の

で
、
ま
ず
は
当
院
（
湘
南
さ
く
ら

病
院
☎︎
０
４
６
７
・
５
４
・
２
２
５

５
）
に
お
電
話
で
ご
相
談
、
ま
た

は
ご
来
院
い
た
だ
き
、
患
者
さ
ま

の
状
態
や
お
悩
み
事
を
お
教
え
く

だ
さ
い
。
丁
寧
に
対
応
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

ス
も
行
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

と
も
に
暮
ら
し
て
き
た
ご
家
族

さ
ま
が
認
知
症
に
な
る
と
、
こ
の

症
状
を
受
け
入
れ
る
こ
と
が
、
誰

で
も
と
て
も
難
し
く
感
じ
ら
れ
る

は
ず
で
す
。
当
院
で
は
、
患
者
さ

ま
ご
本
人
だ
け
で
な
く
、
ご
家
族

さ
ま
に
対
す
る
心
の
ケ
ア
も
併
せ

て
行
な
う
こ
と
が
、
訪
問
看
護
に

お
け
る
も
う
一
つ
の
特
徴
で
す
。

　
Ｑ
．
病
院
で
の
外
来
受
診
や
、

入
院
療
養
に
つ
い
て
も
、
対
応
し

て
く
れ
る
の
で
す
か
？

　

Ａ
．
は
い
。
患
者
さ
ま
の
状
態

に
よ
っ
て
、
精
神
科
外
来
で
の
受

診
の
必
要
性
や
、
入
院
治
療
を
行

な
っ
た
方
が
よ
い
か
な
ど
も
、
当

院
の
医
師
と
密
に
連
携
を
と
り
な

が
ら
、
ご
家
族
さ
ま
に
提
案
し
て

お
り
ま
す
。

　
Ｑ
．
湘
南
さ
く
ら
病
院
の
訪
問

看
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
に

は
、
ま
ず
何
か
ら
始
め
れ
ば
よ
い

で
す
か
？

し
、
互
い
に
連
携
す
る
こ
と
で
、

認
知
症
を
お
抱
え
の
方
に
と
っ

て
、
よ
り
良
い
看
護
サ
ー
ビ
ス
が

提
供
で
き
て
い
る
と
考
え
て
お
り

ま
す
。

　
Ｑ
．
家
族
か
ら
の
相
談
な
ど
に

も
の
っ
て
く
れ
る
の
で
す
か
？

　

Ａ
．
は
い
、
も
ち
ろ
ん
で
す
。

　

ご
家
族
さ
ま
か
ら
の
ご
相
談
で

多
い
内
容
の
一
つ
に
、
認
知
症
患

者
さ
ま
特
有
の
暴
力
・
暴
言
、
抑

う
つ
状
態
、
不
眠
、
徘
徊
な
ど
の

「
Ｂ
Ｐ
Ｓ
Ｄ
」（
行
動
・
心
理
症
状
）

が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
対
処
法

に
つ
い
て
、
具
体
的
な
ア
ド
バ
イ

え
て
、
作
業
療
法
士
も
一
緒
に
お

住
ま
い
へ
訪
問
し
て
い
る
こ
と
が

大
き
な
特
徴
で
す
。

　

認
知
症
を
お
抱
え
の
方
は
、
心

に
不
安
を
感
じ
な
が
ら
生
活
さ
れ

て
い
ま
す
。
そ
れ
に
対
し
て
看
護

師
は
、
心
の
状
態
を
専
門
的
に

チ
ェ
ッ
ク
い
た
し
ま
す
。
作
業
療

法
士
は
、
体
力
維
持
の
た
め
に
効

果
的
な
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

や
、
屋
外
で
の
歩
行
訓
練
な
ど
を

実
施
し
ま
す
。

　

心
の
状
態
と
体
の
機
能
に
対
し

て
、
看
護
師
と
作
業
療
法
士
が
そ

れ
ぞ
れ
専
門
的
な
分
野
で
協
同

　
Ｑ
．
病
院
現
場
で
認
知
症
を
専

門
的
に
対
応
し
て
い
る
現
役
の
看

護
師
さ
ん
が
、
自
宅
へ
訪
問
し
て

く
れ
る
の
で
す
か
？

　

Ａ
．
は
い
、
そ
う
で
す
。
当
院

の
訪
問
看
護
で
は
、
看
護
師
に
加

　

認
知
症
専
門
病
院
で
あ
る
茅
ヶ
崎
市
の
「
湘
南
さ
く
ら
病
院
」
で
は
、
自
宅
で

療
養
し
て
い
る
認
知
症
高
齢
者
を
対
象
に
し
た
「
訪
問
看
護
」
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
同
院
の
ス
タ
ッ
フ
に
、
こ
の
訪
問
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
お
聞
き
し
ま
し
た
。

これで安心！老人ホームの選び方高齢者
セミナー

12／28（土）１４：００～１５：４５

お問合せ湘南ふれあいの園 ☎０４６７-８６-６５３４

高齢者ご本人やご家族、
中高年ご夫婦など

対象
先着２０名
定員 料金

急に介護が必要になった時のことを考え、
今からできる備えとは？

（茅ヶ崎市茅ヶ崎2-2-3・中央公園の隣）

第１部

第2部
高齢者施設の種類や違い、入居を検討する時
の注意点、重要書類の見方などを伝授！

内容

湘南ふれあいの園 ２Fラウンジ にて

無料無料

要事前予約要事前予約

キ
リト
リ

キ
リト
リ

し
て
い
る
た
め
、
入

居
者
が
身
体
に
不
安

を
感
じ
た
場
合
、
す

ぐ
に
対
応
で
き
る
医

療
環
境
、
茅
ケ
崎
駅

ま
で
徒
歩
５
分
と
い

う
利
便
性
は
、
移
転

前
の
今
の
ホ
ー
ム
で

も
人
気
は
高
く
、
こ

の
従
来
の
内
容
に
加

え
、
新
ホ
ー
ム
の
開

設
に
よ
っ
て
、
居
室

の
充
実
性
が
増
し
ま

す
。

　

元
々
、
入
居
希
望

が
多
い
「
夫
婦
部

屋
」
を
さ
ら
に
多
く

設
置
し
、
快
適
に
過

ご
せ
る
生
活
空
間
を

提
供
。
Ｉ
Ｈ
キ
ッ
チ

ン
・
浴
室
・
ト
イ
レ

な
ど
の
女
性
が
特
に

気
に
な
る
水
回
り
に

も
こ
だ
わ
り
、
洗
濯

機
の
ス
ペ
ー
ス
も
確
保
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
ま
で
住
ん
で
い
た
自
宅

の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
、
そ
の
ま

ま
同
ホ
ー
ム
に
も
ち
込
み
、
生
活

で
き
る
新
し
い
「
湘
南
ふ
れ
あ
い

の
園
」
は
、
必
見
で
す
！

特
別
価
格
で
ご
案
内

　
「
湘
南
ふ
れ
あ
い
の
園
」
の
担

当
ス
タ
ッ
フ
は
、
次
の
よ
う
に
話

し
て
い
ま
す
。「
生
ま
れ
変
わ
る

当
ホ
ー
ム『
湘
南
ふ
れ
あ
い
の
園
』

に
是
非
、
ご
期
待
く
だ
さ
い
。

　

現
在
の
当
ホ
ー
ム
（
移
転

前
の
今
の
居
室
）
に
つ
い
て

は
、
来
春
ま
で
期
間
限
定
の
お

得
な
価
格
で
ご
案
内
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
も
ち
ろ

ん
、
新
し
い
ホ
ー
ム
が
オ
ー
プ

ン
し
た
際
に
は
、
そ
ち
ら
も
ご

案
内
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の

で
、
老
人
ホ
ー
ム
を
お
探
し
の
方

や
、
高
齢
者
施
設
に
ご
興
味
の

あ
る
方
は
、
お
気
軽
に
当
ホ
ー

ム
（
☎
０
４
６
７
・
８
６
・
６
５

３
４
）
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
」。

す
。
開
設
以
来
、
湘
南
地
域
の
多

く
の
人
々
を
中
心
に
利
用
さ
れ
て

い
ま
す
。
病
院
（
茅
ケ
崎
中
央
病

院
）
が
隣
接
し
て
い
る
利
便
性
が

特
徴
で
、
高
齢
者
が
暮
ら
し
や
す

い
環
境
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
「
湘
南
ふ
れ
あ
い
の
園
」

が
、
来
春
竣
工
予
定
の
建
物
に
移

転
し
、
最
新
の
設
備
を
整
え
て
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

　

介
護
付
有
料
老
人
ホ
ー
ム
「
湘

南
ふ
れ
あ
い
の
園
」
と
地
域
病
院

「
茅
ケ
崎
中
央
病
院
」
の
新
ビ
ル

オ
ー
プ
ン
は
、
２
０
２
０
年
春
に

お
け
る
茅
ヶ
崎
最
大
級
の
ニ
ュ
ー

ス
に
な
る
こ
と
間
違
い
な
し
！
と

考
え
て
よ
い
で
し
ょ
う
。

駅
か
ら
５
分 

夫
婦
部
屋
も
あ
り

　
「
湘
南
ふ
れ
あ
い
の
園
」は
、〈
自

立
〉〈
要
支
援
１
〜
２
〉〈
要
介
護

１
〜
５
〉
の
幅
広
い
高
齢
者
が
入

居
で
き
る
介
護
付
き
の
有
料
老
人

ホ
ー
ム
で
す
。
今
の
お
身
体
の
状

況
だ
け
で
な
く
、
将
来
の
暮
ら
し

を
見
据
え
て
入
居
す
る
人
も
多
い

と
い
い
ま
す
。
こ
の
先
、
介
護
が

必
要
に
な
っ
て
も
原
則
、
入
居
時

の
居
室
の
ま
ま
で
生
活
で
き
、
転

居
や
退
去
の
不
安
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
「
茅
ケ
崎
中
央
病
院
」（
医

療
法
人
社
団
康
心
会
）
を
併
設

建
設
中
ビ
ル
の
上
層
階
に
移
転

　

Ｊ
Ｒ
茅
ケ
崎
駅
北
口
か
ら
徒
歩

５
分
、
国
道
１
号
の
「
茅
ケ
崎
駅

前
」
交
差
点
近
く
に
、
現
在
建
設

中
で
あ
る
「
茅
ケ
崎
中
央
病
院
」。

こ
の
ビ
ル
の
上
層
階
が
、
介
護
付

有
料
老
人
ホ
ー
ム
「
湘
南
ふ
れ
あ

い
の
園
」
の
フ
ロ
ア
に
な
る
こ
と

を
ご
存
知
で
す
か
？

　
「
湘
南
ふ
れ
あ
い
の
園
」
は
、

１
９
８
６
（
昭
和
61
）
年
に
開
設

し
た
介
護
付
有
料
老
人
ホ
ー
ム
で

完成イメージ（上層階「湘南ふれあいの園」）

中央
公園

茅ヶ崎
市役所

国道
１号

介護付有料老人ホーム

湘南ふれあいの園
来春

（2020年）
オープン！

● 康心会「茅ケ崎中央病院」（同時リニューアル）を併設
● JR茅ケ崎駅まで徒歩５分、国道１号沿いでアクセス良好
● 市中心地のため、市役所や文化会館などが目の前！
● 医療・介護・福祉・教育の「ふれあいグループ」の連携体制

北口

◀平塚 辻堂▶

イオン 温泉

市民文化会館市民文化会館
市役所市役所

中央公園

ココ

北茅ケ崎駅

茅ケ崎駅前

1

茅ケ崎駅

入居に関するお問合せは、 

湘南ふれあいの園
☎０４６７-86-６534
までお気軽にお電話をー。

ふれあいグループ
メディカルネットワーク

手術 検査 入院 通院 リハビリ 透析

グループ
病院

看護 介護 生活
相談

湘南
ふれあい
の園

外来・救急 往診・検診

　
　

看
護
師
と
作
業
療
法
士
が
ペ
ア
で
訪
問

　 
認
知
症
専
門
の
訪
問
看
護
サ
ー
ビ
ス
を
実
施

  

湘
南
さ
く
ら
病
院

医療レポート

  オープン迫る！

 介護付有料老人ホーム
「湘南ふれあいの園」

 新機能を充実させてリニューアル

2



を
目
指
し
て
、
現
在
、
段
階
的

に
建
て
替
え
工
事
を
行
な
っ
て

い
ま
す
。

　

先
進
治
療
機
器
を
設
置

　

現
在
は
、
国
道
１
号
沿
い
側

の
工
区
で
あ
る
「
第
１
期
工

事
」（
２
０
２
０
年
早
春
完
了

予
定
）
が
進
行
中
で
あ
り
、
許

可
病
床
を
増
床
（
１
０
０
床
）

す
る
ほ
か
、
救
急
外
来
（
24
時

間
３
６
５
日
対
応
）、
手
術
室

（
４
室
）、「
内
視
鏡
セ
ン
タ
ー
」、

「
人
工
透
析
セ
ン

タ
ー
」、「
腫
瘍
検

査
セ
ン
タ
ー
（
Ｐ

Ｅ
Ｔ
︱
Ｃ
Ｔ
）」
が

強
化
さ
れ
ま
す
。

　
「
腫
瘍
検
査
セ

ン
タ
ー
」
で
は
、

が
ん
の
早
期
発
見

の
た
め
に
開
発
さ

段
階
的
に
全
館
を
建
替
え

　

１
９
７
８
（
昭
和
53
）
年
11

月
の
開
院
か
ら
、
約
40
年
を
経

過
し
た
こ
と
に
と
も
な
い
、
大

規
模
災
害
に
対
応
で
き
る
耐
震

性
な
ど
の
整
備
と
、
新
時
代
に

向
け
た
医
療
機
器
や
療
養
環
境

を
備
え
る
新
病
院
へ
と
進
化
す

る
「
茅
ケ
崎
中
央
病
院
」。

　

Ｊ
Ｒ
茅
ケ
崎
駅
北
口
か
ら
徒

歩
５
分
と
い
う
好
立
地
で
、
幅

広
い
患
者
に
対
応
で
き
る
病
院

　

国
道
１
号
沿
い
に
あ
る「
茅
ケ
崎
中
央
病
院
」は
現
在
、一
部
が
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
工
事

中
で
す
。
２
０
２
０
年
早
春（
予
定
）に
完
成
す
る
現
在
の
工
事
部
分
に
は
、新
世
代
の

放
射
線
治
療
を
担
う「
サ
イ
バ
ー
ナ
イ
フ
セ
ン
タ
ー（
仮
称
）」な
ど
が
新
設
さ
れ
ま
す
。

れ
た
Ｐ
Ｅ
Ｔ
︱
Ｃ
Ｔ
が
新
し
い

機
器
に
更
新
さ
れ
ま
す
。
こ
れ

は
、
が
ん
細
胞
の
性
質
を
利
用

し
て
行
な
う
「
Ｐ
Ｅ
Ｔ
検
査
」

の
画
像
（
Ｐ
Ｅ
Ｔ
画
像
）
と
、

通
常
の
Ｃ
Ｔ
検
査
の
画
像
（
Ｃ

Ｔ
画
像
）
を
、一
度
に
撮
影
し
、

融
合
す
る
こ
と
が
で
き
る
医
療

機
器
で
す
。
融
合
さ
せ
た
Ｐ
Ｅ

Ｔ
︱
Ｃ
Ｔ
画
像
で
は
、
病
変
の

位
置
と
範
囲
が
よ
り
正
確
に
判

別
で
き
、
さ
ら
に
Ｃ
Ｔ
画
像
の

異
常
部
位
の
質
的
評
価
が
で
き

ま
す
。
Ｐ
Ｅ
Ｔ
画
像
と
Ｃ
Ｔ
画

像
が
そ
れ
ぞ
れ
も
つ
利
点
を
一

体
化
さ
せ
て
い
る
の
で
、
診
断

内
容
が
向
上
す
る
の
で
す
。

　

こ
の
ほ
か
、
Ｉ
Ｃ
Ｕ
（
４

床
）
や
、「
聴
覚
人
工
内
耳
セ

ン
タ
ー
」、「
サ
イ
バ
ー
ナ
イ
フ

セ
ン
タ
ー
」
＝
左
参
照
＝
と

い
っ
た
新
設
の
医
療
機
能
に
も

注
目
で
す
。

現
在
も
診
療
は
本
館
で
継
続

　

同
院
ス
タ
ッ
フ
は
次
の
よ
う

に
話
し
て
い
ま
す
。

　
「
こ
れ
ま
で
も
当
院
は
、
地

域
に
根
ざ
し
た
医
療
機
関
と
し

て
ご
利
用
い
た
だ
い
て
ま
い
り

ま
し
た
が
、
診
療
機
能
や
治

療
、
療
養
環
境
を
向
上
さ
せ
た

先
進
的
な
医
療
に
対
応
で
き
る

地
域
病
院
へ
と
生
ま
れ
変
わ
り

ま
す
。

　

そ
の
間
、
患
者
さ
ま
や
ご
家

族
さ
ま
、
地
域
の
皆
さ
ま
な
ど

多
く
の
方
々
に
ご
迷
惑
・
ご
不

便
を
お
か
け
す
る
こ
と
に
な
り

ま
す
が
、
何
卒
、
ご
理
解
を
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

一
部
の
診
療
は
休
止
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
が
、
本

館
で
入
院
・
外
来
診
療
は
継
続

し
て
お
り
ま
す
。

　

ご
質
問
な
ど
は
、
ご
遠
慮
な

く
当
院
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
」。

サイバーナイフとは
定位放射線治療の専用医療機器のこと。ロボットアームの先端
に取りつけられた放射線治療装置が、人間の体の周りを医師が
設定したプログラムによって自由自在に動き、集中的に放射線
を腫瘍に投与する（ピンポイント照射）。「がん等の腫瘍を切ら
ずに治療ができる手術」として近年注目されている。患者への
負担が少ないことでも知られ、頭蓋底をはじめとする首から上
に発生した腫瘍のほかに、体幹部への照射も可能。

●総合内科　  ●消化器内科  ●循環器内科  ●呼吸器内科
●消化器外科  ●整形外科　   ●脳神経外科　●心臓血管外科
●耳鼻咽喉科  ●眼科　         ●皮膚科　      ●人工透析内科
●放射線科　 ●リハビリテーション科

サイバーナイフ
センター

（リニューアルオープン後に開設するものを含む）

診療科目
完成イメージ

茅ケ崎駅

1

茅ヶ崎
市役所

第１期
工事部分
第１期
工事部分

茅ケ崎
中央
病院 〈

取
材
協
力
〉

茅
ケ
崎
中
央
病
院

☎
０
４
６
７・８
６・６
５
３
０

茅
ヶ
崎
市
茅
ヶ
崎
２
の
２
の
３

茅ケ崎中央病院は、２０２２年２月（予定）までに全棟の完全建替えを行ないます。
　　　　　　　　　　　　　　　　アクセス最良の基幹病院として、より良い地域医療の提供を目指していきます。

茅ケ崎中央病院より 新病院工事についてのお知らせ医療法人社団
康心会

〒253-0041 神奈川県茅ヶ崎市茅ヶ崎2-2-3｠茅ケ崎中央病院 0467-86-6530（代表）　　 0467-87-5119TEL FAX医療法人社団
康心会

第１期工事〈２０２０年早春完了予定〉
● 許可病床１００床に増床
● 24時間３６５日対応の救急外来の本格化
● ICU（集中治療室）新設、４床設置
● 手術室の増強（４室設置）

● 「サイバーナイフセンター」新設
● 「聴覚人工内耳センター」新設
● 「内視鏡センター」拡充
● 「腫瘍検査センター（PET-CT）」
● 「人工透析センター」拡張  など （2019.10現在） （2019.10現在）

● 許可病床３２４床に増床
  （ICU4床含む）
● 回復期リハビリテーション病棟の設置 など

第2期工事〈２０２2年２月完了予定〉

工事中の様子

茅ケ崎駅
1ココ

新湘南バイパス茅ヶ崎看護専門学校
茅ヶ崎市今宿３９０
☎0467-86-6011
http://www.chigakan.ac.jp

問
合
せ

バス停「辻東」徒歩5分

みんなが行きやすい
　　　　　からの説明会

11/18（月）～12/6（金）必着

実際に教わる教員（授業の先生）から、「看護体験」を受けられます

願書受付推薦入試〈第２回〉
社会人入試〈第２回〉

茅ヶ崎看護専門学校

入試説明会
受験を検討中の方、必見！「基礎学力試験」「面接」のポイントを解説！

12／20  16：00～18：00金

詳しくは

学校説明会

大好評！平日夕方平日夕方

12／11 16：00～18：00

Com
e

        
 visi
t♪

入学試験のお知らせ

水

12 
　　14（土）

試
験
日

よ
っ
て
、
通
常
課
業
中
の
学
校
の

雰
囲
気
も
体
感
で
き
る
絶
好
の
機

会
と
な
り
、
週
末
の
説
明
会
に
参

加
し
て
い
る
人
に
も
好
評
で
す
。

　
「
学
校
説
明
会
」
で
は
、
授
業

や
学
校
生
活
に
つ
い
て
教
員
に
直

接
相
談
で
き
た
り
、「
入
試
説
明

会
」
で
は
、
試
験
や
面
接
の
ポ
イ

ン
ト
が
聞
け
ま
す
。

　

詳
細
は
、
茅
ヶ
崎
看
護
専
門
学

校
へ
お
電
話
で
ご
確
認
を
。

　
「
専
門
学
校
に
興
味
が
あ
る
け

れ
ど
、
部
活
や
仕
事
で
説
明
会
に

行
け
な
い
」「
説
明
会
は
い
つ
も

土
日
で
、
親
と
一
緒
に
参
加
で
き

な
い
」
な
ど
、
悩
ん
で
い
る
人
に

朗
報
で
す
。

　

Ｊ
Ｒ
茅
ケ
崎
駅
が
最
寄
り
の

「
茅
ヶ
崎
看
護
専
門
学
校
」
で
は
、

平
日
の
夕
方
か
ら
、
各
種
説
明
会

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
幅
広
い
人

が
来
校
し
や
す
い
平
日
の
開
催
に

JR茅ケ崎駅から徒歩１8分
茅ケ崎駅

1ココ
新湘南バイパスふれあい医療福祉研修センター

茅ヶ崎市南湖1-6-11
（茅ヶ崎リハビリテーション専門学校別館）
☎0467-84-0576

問
合
せ

20名
〈11月２5日（月）までの申込み先着順〉

60,000円
（税・テキスト代込）

 介護職員初任者研修  通信制

定 員 受講料

０４６７ｰ８４ｰ5９６６

所定の申込書（HPからダウンロード）にご記入の上、
次のいずれかの方法でご送付ください。
または、HP入力フォームからお申し込みください。
FAX 

fureai-kensyu@fureai-g.or.jpメール
〒２５３‒００６１
茅ヶ崎市南湖１-６-１１ 茅ヶ崎リハビリテーション専門学校内
学校法人 湘南ふれあい学園「ふれあい医療福祉研修センター」宛

郵送

2019年11月28日（木）～2020年3月26日（木）
茅ヶ崎リハビリテーション専門学校 別館3階「演習室」にて
上記期間中の計17日間〈週１回ペース〉

就職時のキャッシュバック制度、受講料ペア割 など

期 間

特 典

スクーリング

申
込
み

家
庭
で
の
介
護
に
役
立
て
る
た
め

や
、
将
来
の
在
宅
介
護
に
向
け
て

取
得
す
る
人
が
多
く
、
通
信
形
式

な
の
で
自
分
の
ペ
ー
ス
で
学
び
や

す
い
こ
と
も
人
気
で
す
。
研
修
期

間
は
約
４
カ
月
で
、
ス
ク
ー
リ
ン

グ
は
計
17
日
間
で
す
み
ま
す
。

　

就
職
時
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
バ
ッ
ク

制
度
や
ペ
ア
割
な
ど
の
特
典
も
あ

る
の
で
、
詳
し
く
は
同
セ
ン
タ
ー

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

医
療
や
介
護
、
福
祉
に
関
す
る

研
修
や
講
座
で
多
く
の
実
績
を
も

つ
「
ふ
れ
あ
い
医
療
福
祉
研
修
セ

ン
タ
ー
」
で
は
、
介
護
の
基
本
知

識
か
ら
応
用
技
術
ま
で
を
学
ぶ

「
介
護
職
員
初
任
者
研
修
」
の
受

講
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
「
旧
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー

２
級
」
と
し
て
知
ら
れ
て
い
る
介

護
の
入
門
的
資
格
で
、
介
護
職
を

希
望
し
て
い
る
人
だ
け
で
な
く
、

湘南医療大学
横浜市戸塚区上品濃１６‒４８
☎045-821-0111
http://sums.ac.jp

横浜新道

西口
東戸塚駅

ココ
問
合
せ

JR東戸塚駅から徒歩１2分

●学修内容の展示発表
●各学科の紹介・発表
●模擬店・サークルステージ など

１０：００～ 公開講座
「１００歳まで脳を元気に」

１４：００～ 大学説明会
湘南医療大学の魅力を解説！

【講師】
寺本明副学長
（脳神経外科専門医）

入学希望者は
是非ご参加を!

各種イベントが盛りだくさん！

11／23   11：00～16：00

～日頃の感謝を心に秘めて～
人との繋がり人との繋がり

土・祝

第５回大学祭
湘南医療大学

公
開
講
座
「
１
０
０
歳
ま
で
脳
を

元
気
に
」
を
開
催
！
講
師
は
、
湘

南
医
療
大
学
の
副
学
長
兼
保
健
医

療
学
部
長
の
寺
本
明
医
師
。
教
壇

と
医
療
現
場
に
立
つ
現
役
の
脳
神

経
外
科
専
門
医
で
す
。

　

ま
た
、
14
時
か
ら
は
、
湘
南
医

療
大
学
の
魅
力
が
詰
ま
っ
た
「
大

学
説
明
会
」
も
開
か
れ
る
の
で
、

同
大
の
受
験
を
目
指
す
人
は
、
是

非
ご
参
加
を
！

　

11
月
23
日
㈯
㈷
は
、
湘
南
医
療

大
学
の
「
大
学
祭
」
開
催
日
で
す
。

第
５
回
目
と
な
る
今
年
は
「
人
と

の
繋
が
り
～
日
頃
の
感
謝
を
心
に

秘
め
て
～
」
を
テ
ー
マ
と
し
て
、

学
修
内
容
の
展
示
や
、
各
専
門
学

科
に
よ
る
発
表
の
ほ
か
、
サ
ー
ク

ル
の
ス
テ
ー
ジ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
、
模
擬
店
、
参
加
型
イ
ベ
ン
ト

も
企
画
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
同
日
10
時
か
ら
は
、

医療ビジネス
観光福祉専門学校
▪医療ビジネス学科
   〈医療経営専攻〉〈医療情報管理専攻〉
▪介護福祉学科
▪観光学科
   〈ホテル・ブライダル専攻〉〈トラベル・交通専攻〉

11月30日　
１０：００～１２：3０

土
12月14日　
１０：００～１２：3０

土
相模原市南区上鶴間本町3-18-27
☎042-744-9711
http://www.mbsi.ac.jp

▼ホームページから２４時間資料請求可能（無料）          
医療ビジネス観光福祉専門学校

JR町田駅

小田急線
町田駅

JR町田駅徒歩1分！

２０２０年度 入学願書を受付中２０２０年度 入学願書を受付中
医療事務・IT・介護福祉・ホテル・ブライダルなどに
興味がある人は是非、出願を！

模擬授業つき模擬授業つき

ココ

オープンキャンパスオープンキャンパス 個別相談会個別相談会

社
会
人
・
家
族
も
参
加
し
や
す
い

平
日
夕
方
の
説
明
会
が
大
好
評

茅
ヶ
崎
看
護
専
門
学
校

ペ
ア
割
な
ど
特
典
あ
り

締
切
迫
る
！「
介
護
職
員
初
任
者
研
修
」

ふ
れ
あ
い
医
療
福
祉
研
修
セ
ン
タ
ー

大
学
祭
・
公
開
講
座
・
説
明
会
な
ど
め
じ
ろ
押
し

11
／
23
は「
本
校
で
充
実
の
１
日
を
！
」

湘
南
医
療
大
学

Topics
 

２
０
２
０
年
に
第
１
期
工
事
完
了

  
新
・
茅
ケ
崎
中
央
病
院
が

                 

近
々
オ
ー
プ
ン

3



ふれあい平塚ホスピタル
☎0463-22-4105（代表）
平塚市袖ヶ浜1-12

医学講座 参加無料参加無料

JR平塚駅南口より徒歩15分

平塚駅

湘南
海岸公園

交番
高浜公園前

南口
バスターミナル

134

ふれあい
平塚ホスピタル

アクセス

お問合せ

日 時

会 場 ふれあい平塚ホスピタル 5階 会議室

冬の感染症予防法・健康管理について ～ウイルスから身を守るために～

講 

師

ふれあい平塚ホスピタル
呼吸器内科

川口 忠彦 医師
11月28日（木）13：30～15：00

　今年もインフルエンザの季節がやってき
ました。インフルエンザは風邪とは全く異な
る疾患で、重症化すると「肺炎」を併発す
る危険性があります。今回は、新型インフル
エンザやノロウイルスなどの診療経験を豊
富にもつ川口医師が、丁寧に解説します。

毎月開催 次回は…
12月20日（金）13：30～15：30

総合診療科・外科　菅井桂雄院長講
師
講
師

医学講座 参加無料参加無料

アクセス

お問合せ
茅ケ崎新北陵病院
☎0467-53-4111（担当 香川）
茅ヶ崎市行谷583-1

湘南ふれあいの園から無料シャトルバス

茅ケ崎駅

寒
川
駅

1

45
47

404

新湘南バイパス

茅ケ崎
新北陵
病院

シャトル
バス
乗り場

湘南
ふれあいの園

日 時

会 場 茅ケ崎新北陵病院 2階 多目的室

口腔ケアと肺炎の関係とは！？ ～誤嚥性肺炎の予防と治療②～

11月26日（火）14：00～15：00

　飲み込み機能が低下すると、「誤嚥性肺炎」
を起こしやすくなることが知られています。予防
には、口の中のケアを徹底して、飲み込み機能
を改善するための正しい指導を受けることが
必要です。当院の歯科医が詳しく説明しますの
で、是非ご参加ください。

講 

師

茅ケ崎新北陵病院

花田 耕治
　　　　    歯科医師

毎月開催 次回は、内科関連の講座
12月24日（火）
14：00～15：00

講師講師
医師

上
さ
せ
る
こ
と
は
可
能
で
す
。

　

主
な
症
状
に
は
、
運
動
機
能
の

障
害
の
ほ
か
、
精
神
系
（
抑
う
つ

状
態
／
盲
覚
・
妄
想
／
認
知
機
能

障
害
な
ど
）、
自
律
神
経
系
（
便

秘
／
起
立
性
低
血
圧
／
排
尿
障
害

な
ど
）も
あ
り
ま
す
。
治
療
で
は
、

専
門
の
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
リ
ハ
ビ

リ
が
重
要
で
す
。

　

し
か
し
残
念
な
が
ら
、
パ
ー
キ

ン
ソ
ン
病
な
ど
の
神
経
難
病
で

は
、
症
状
が
あ
っ
て
も
別
の
病
気

と
考
え
、
治
療
が
遅
れ
て
し
ま
う

ケ
ー
ス
は
多
く
、
早
期
に
診
察
を

受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

当
院
の
『
特
殊
疾
患
病
棟
』
で

は
、
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
の
ほ
か
、

Ａ
Ｌ
Ｓ
（
筋
委
縮
性
側
索
硬
化

症
）、
脊
髄
小
脳
変
性
症
な
ど
に

対
し
、
専
任
ス
タ
ッ
フ
が
リ
ハ
ビ

リ
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　

人
工
呼
吸
器
装
着
の
方
や

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
受
け
入
れ
も

し
て
お
り
ま
す
。
通
院
が
困
難
な

方
な
ど
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
」。　　
〈
取
材
協
力
／
同
院
〉

呼
吸
器
が
必
要
な
患
者
に
対
し
て

は
、
専
門
的
な
ケ
ア
や
リ
ハ
ビ
リ

も
実
施
し
て
い
る
病
院
で
す
。

新
北
陵
病
院
・
専
門
医
よ
り

　

同
院
の
神
経
内
科
・
上
野
エ
リ

子
医
師
は
次
の
よ
う
に
話
し
て
い

ま
す
。「
高
齢
化
に
と
も
な
い
、

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
は
よ
り
身
近
な

病
気
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、
症
状

が
進
ん
だ
場
合
で
も
、
適
切
な
治

療
に
よ
っ
て
日
常
生
活
の
質
を
向

　
「
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
」「
Ａ
Ｌ
Ｓ

（
筋
委
縮
性
側
索
硬
化
症
）」「
脊

髄
小
脳
変
性
症
」
な
ど
の
神
経
難

病
に
お
い
て
、
近
年
は
日
進
月
歩

の
研
究
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

湘
南
の
緑
に
囲
ま
れ
た
茅
ケ
崎

新
北
陵
病
院
で
は
、
神
経
難
病
の

治
療
を
積
極
的
に
行
な
っ
て
い
ま

す
。
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
障
害

を
抱
え
て
い
る
場
合
は
、
文
字
盤

や
意
思
疎
通
ツ
ー
ル
『
伝で
ん
の
心し
ん
』

を
取
り
入
れ
た
り
、
経
管
栄
養
や

　

茅
ケ
崎
新
北
陵
病
院
に
は
「
特
殊
疾
患
病
棟
」
が

あ
り
、
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
や
Ａ
Ｌ
Ｓ
、
脊
髄
小
脳
変

性
症
な
ど
の
入
院
治
療
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

進
行
し
て
い
く
の
が
特
徴
で
、
肺

炎
な
ど
の
合
併
症
で
死
に
至
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

　

症
状
は
、
大
脳
の
基
底
核
の
障

害
に
よ
る
も
の
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
脳
に
あ
る
黒
質
と
い
う
部
分

の
神
経
細
胞
が
減
少
し
、
そ
こ
で

産
生
さ
れ
る
神
経
伝
達
物
質
（
Ｌ

‐
ｄ
ｏ
ｐ
ａ
）が
減
少
す
る
の
で
、

基
底
核
の
機
能
が
害
さ
れ
、
神
経

細
胞
変
性
に
よ
る
発
病
が
考
え
ら

れ
て
い
ま
す
が
、
解
明
さ
れ
て
い

な
い
部
分
も
多
い
病
気
で
す
。

主
な
症
状
に
①
安
静
時
振
戦
（
ふ

る
え
）
②
筋
固
縮
（
筋
肉
の
硬

さ
）
③
寡
動
（
動
き
に
く
い
）
④

姿
勢
反
射
障
害

が
あ
げ
ら
れ
ま

す
。
歩
行
で
き

な
く
な
っ
た
り
、

身
体
が
硬
く
な

る
病
気
で
す
。

神
経
細
胞
の
障
害

　

中
年
期
に
発

症
し
、
徐
々
に

　

原
因
不
明
の
神
経
変
性
疾
患
の

中
で
、有
病
率
が
最
も
高
い「
パ
ー

キ
ン
ソ
ン
病
」〈
難
病
指
定
〉
は
、

目
安
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
首
に
電
子
測
定
器
を
あ

て
る
だ
け
で
動
脈
硬
化
を
推
定
で

き
る
『
頸
動
脈
エ
コ
ー
検
査
』
も

あ
わ
せ
て
受
け
る
と
、
さ
ら
に
正

確
な
結
果
が
得
ら
れ
ま
す
。

　

オ
プ
シ
ョ
ン
検
査
は
保
険
適
用

外
に
な
り
ま
す
が
、『
自
分
の
身

体
の
こ
と
を
も
っ
と
詳
し
く
知
り

た
い
』『
気
に
な
る
症
状
が
あ
る

の
で
検
査
を
受
け
た
い
け
れ
ど
、

ど
ん
な
検
査
が
よ
い
の
か
分
か
ら

な
い
』『
受
診
料
が
知
り
た
い
』

と
い
う
方
は
、
お
気
軽
に
当
院
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
丁
寧
に
説
明

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
」。

検
査
と
い
っ
た
特
定
健
診
の
基
本

項
目
の
検
査
だ
け
で
な
く
、
幅
広

い
オ
プ
シ
ョ
ン
検
査
も
実
施
し
て

い
ま
す
。

　
『
動
脈
硬
化
検
査
（
Ａ
Ｂ
Ｉ
）』

も
そ
の
一
つ
で
す
。
動
脈
硬
化

は
、
放
っ
て
お
く
と
脳
卒
中
や
心

疾
患
な
ど
、
死
亡
率
の
高
い
疾
患

を
発
症
さ
せ
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
が
、
こ
の
検
査
で
は
わ
ず
か
５

分
程
度
で
手
軽
に
血
管
年
齢
を
調

べ
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
早
期

発
見
や
予
防
に
つ
な
げ
る
た
め
の

　

し
か
し
、
病
気
が
進
行
す
る
と

重
篤
な
合
併
症
に
つ
な
が
る
た

め
、
早
め
に
発
見
し
て
治
療
を
開

始
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

そ
の
き
っ
か
け
と
し
て
、
１
年

に
１
回
、
特
定
健
診
を
受
け
る
こ

と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
当
院
は

『
平
塚
市
こ
く
ほ
の
健
診
』
の
実

施
医
療
機
関
に
な
っ
て
お
り
ま

す
。是
非
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
」

動
脈
硬
化
の
検
査
も
可
能

　
「
当
院
で
は
、
血
液
検
査
や
尿

生
活
習
慣
病
は
油
断
が
大
敵
！

　
（
川
口
医
師
）「
生
活
習
慣
病
は

自
覚
症
状
が
あ
ま
り
な
い
た
め
、

『
ま
だ
大
丈
夫
』
な
ど
と
い
っ
た

自
己
判
断
で
治
療
を
始
め
な
い
人

が
多
い
よ
う
に
見
受
け
ら
れ
ま

す
。

　

生
活
習
慣
病
の
治
療
を
担
当
し
て
い
る「
ふ
れ
あ
い
平
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル
」

の
川
口
忠
彦
医
師
は
、
早
期
の
治
療
や
健
康
診
断
の
大
切
さ
な
ど
に
つ
い

て
、
次
の
よ
う
に
話
し
て
い
ま
す
。　
　
　
　
　
　

           

万
人
（
２
０
１
５
年
度
デ
ー
タ
よ

り
）
も
お
り
、
現
在
も
増
え
続
け

て
い
ま
す
。

74
歳
ま
で
が
対
象

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

を
発
見
し
て
生
活
習
慣
の
改
善
に

つ
な
げ
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
実

施
さ
れ
て
い
る
の
が
「
特
定
健
康

診
査
（
特
定
健
診
）」
で
す
。

　

特
定
健
診
は
、
医
療
保
険
者

（
国
民
健
康
保
険
／
共
済
組
合
／

健
康
保
険
組
合
な
ど
）
が
実
施
主

体
と
な
り
、
40
〜
74
歳
ま
で
の

医
療
保
険
加
入
者
を
対
象
に
行

な
っ
て
い
ま
す
。
自
己
負
担
額
が

少
な
く
、
気
軽
に
受
診
で
き
る
こ

と
が
特
徴
で
す
。

　

生
活
習
慣
病
は
初
期
段
階
で
は

ほ
と
ん
ど
気
づ
か
ず
、
自
覚
症
状

が
出
た
と
き
に
は
合
併
症
を
も
発

症
し
て
い
る
こ
と
が
少
な
く
あ
り

ま
せ
ん
。
健
康
的
な
生
活
を
続
け

る
た
め
に
毎
年
、
特
定
健
診
を
受

け
て
身
体
の
状
態
を
知
っ
て
お
く

こ
と
が
重
要
で
す
。

蓄
積
に
よ
っ
て
腹
囲
が
一
定
値
を

超
え
る
と
と
も
に
、
３
項
目

「
高
血
圧
」「
脂
質
異
常
」「
高
血
糖
」

の
う
ち
２
つ
以
上
が
該
当
す
る
状

態
を
い
い
ま
す
。

　

こ
の
状
態
が
続
く
と
動
脈
硬
化

が
急
速
に
進
行
し
、
心
筋
梗
塞
や

脳
梗
塞
を
引
き
起
こ
す
危
険
性
が

高
ま
り
ま
す
。
そ
し
て
多
く
の

生
活
習
慣
病
を
進
行
さ
せ
合
併
症

ま
で
引
き
起
こ
す
要
因
と
な
り
か

ね
な
い
の
で
、
早
め
に
治
療
を
開

始
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

の
該
当
者
、
も
し
く
は
予
備
軍
に

当
た
る
患
者
数
は
、
約
１
４
１
２

（
メ
タ
ボ
）
は
、「
内
臓
脂
肪
症
候

群
」
と
も
呼
ば
れ
ま
す
。
こ
の

「
メ
タ
ボ
」
と
は
、
内
臓
脂
肪
の

腹
囲
＋
２
項
目
で
「
メ
タ
ボ
」

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

　

国
（
厚
生
労
働
省
）
の
施
策
に
よ
っ
て
各
医
療
保
険
者
が
実
施
し
て
い
る

「
特
定
健
康
診
査
（
特
定
健
診
）」
は
、
生
活
習
慣
病
を
早
期
発
見
す
る
た
め

に
行
な
わ
れ
て
い
ま
す
。こ
れ
を
活
用
し
て
病
気
の
予
防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

下記２項目以上に該当

内臓脂肪
の蓄積

最高血圧（収縮期）　　   ≧１3０mmHg
かつ、または
最低血圧（拡張期）　　   ≧85mmHg

高血圧

中性脂肪（トリグリセライド）≧１５０mg／dl
かつ、または
HDLコレステロール　  <4０mg／dl

脂質異常

空腹時血糖値　　　　   ≧１1０mg／dl高血糖

男性 ≧ ８５cm
女性 ≧ ９０cm

腹 囲

「メタボリックシンドローム」
診断基準

「メタボリックシンドローム」
診断基準

〈内臓脂肪面積１００cm₂以上に相当〉〈内臓脂肪面積１００cm₂以上に相当〉

☎0463（22）4105
平塚市袖ヶ浜1-12

平塚駅

湘南
海岸公園

交番
高浜公園前

南口
バスターミナル

134
HERE

ふれあい平塚ホスピタル

ありP

ふれあい平塚ホスピタル
総合診療科・呼吸器内科

川口 忠彦 医師

茅ケ崎新北陵病院
特殊疾患病棟
  （３階東病棟）

入院対象

茅ヶ崎市行谷583-1 

☎0467-53-4111

茅ケ崎駅

寒川駅

新湘南バイパス

茅ケ崎
新北陵
病院

シャトルバス
乗り場

湘南
ふれあいの園

1

47
45

パーキンソン病、
ＡＬＳ（筋委縮性側索硬化症）、
脊髄小脳変性症 など

6０
床

安静時振戦（ふるえ）
手指や下肢、下顎、舌などに出現

筋固縮（筋肉の硬さ）
足の屈伸では、歯車を回すように
ガクガクと抵抗があるなど

寡動（動きにくい）
日常生活に支障を来すほどの
動作の遅さなど

姿勢反射障害
前方からの圧力で木が
倒れるように
うしろに転倒するなど

安静時振戦（ふるえ）
手指や下肢、下顎、舌などに出現

筋固縮（筋肉の硬さ）
足の屈伸では、歯車を回すように
ガクガクと抵抗があるなど

寡動（動きにくい）
日常生活に支障を来すほどの
動作の遅さなど

姿勢反射障害
前方からの圧力で
木が倒れるように
うしろに転倒するなど

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
、Ａ
Ｌ
Ｓ
、脊
髄
小
脳
変
性
症
な
ど

「
特
殊
疾
患
病
棟
」で
神
経
難
病
に
対
応

茅
ケ
崎
新
北
陵
病
院

　 

筋
肉
や
動
作
に
障
害
が
出
る

　
　
　
　 

難
病「
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
」に
つ
い
て

　
生
活
習
慣
病
の
早
期
発
見
に

　
　
　
　
　  「
特
定
健
康
診
査
」の
受
診
を
！

    「
健
康
状
態
の
把
握
は
、予
防
の
第
一歩
で
す
」

ふ
れ
あ
い
平
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル
　
川
口
忠
彦 

医
師

取材協力
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