
ＰＭＴＣとは・・・、
Ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎａｌ（専門的）　Ｍｅｃｈａｎｉｃａｌ（機械的）　Ｔｏｏｔｈ（歯面）　Ｃｌｅａｎｉｎｇ（清掃）
の略になります。

毎日の歯磨きで落としきれない歯の汚れを歯科医院で専用器具を使ってクリーニングを
することです。歯ブラシでは磨けない(毛先が届かない)歯周ポケット（歯と歯ぐきの境の溝）
内の汚れを除去する施術で、歯石をとる治療とは違い痛みを伴わない施術になります。
タバコや茶渋による着色（ステイン）をおとすと同時に歯の表面をツルツルにすることが可能
です。歯面についた虫歯菌や歯周病菌は歯の表面で増殖し※バイオフィルムを形成します。
定期的なＰＭＴＣにより、そのバイオフィルムの形成がしにくい歯面にすることができます。

こんな方におすすめ！！

　☆治療の終了した方
　☆矯正治療中の方
　☆補てつ物（ブリッジやかぶせ物）が入ってる方
　☆歯周病の予防をしたい方
　☆口臭の気になる方
　☆お口の中をすっきりさせたい方

◆施術時間・・・・・・・・・・・・・・・約30分
◆施術金額・・・・・・・・・・・・・・・￥3,850（税込）
◆ふれあい健康友の会の会員様（当日ご加入可）￥2,200（税込）
　＊ふれあい健康友の会の加入申し込みは随時病院受付にて行っております。
　　
　ご質問、ご相談はお気軽に歯科診療室までお問い合わせください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　茅ヶ崎新北陵病院
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　歯科診療室　　　　　　0467-53-4111（病院代表）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　歯科衛生士　　　　　　浅川・菊田・黛・矢澤　

　　※バイオフィルムとは・・・
　　　種々の細菌がフィルム状になった集合体で、歯面に強固に付着し、簡単に取り除けません。

ＰＭＴＣのご案内

　■バイオフィルムモデル

ＰＭＴＣは歯科衛生士が行います！

令和3年12月10日

お気軽にお問合せ下さい！
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