
 本当に風邪？それ肺炎かもしれません！ 

     ～高齢者の肺炎予防と体力づくり～ 

6月25日（火） 14時～15時 
会場 ： 茅ヶ崎新北陵病院 2階多目的室 
講師 ： 山崎 隆一郎 内科医師 
 

●参加無料  ●医療懇談会  ●病院見学あり 
  ※皆様お誘い合わせのうえ、お気軽にご来場ください。  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 近年では、高齢者の体力、免疫力などの低

下に加えて、高齢者の肺炎が急増しています。

特に誤嚥性肺炎が増えており、主に脳梗塞や

脳出血などにより、脳の働きが低下することに

よって起こります。高齢者で「食欲がない、元

気がない、全身がだるい」といった症状がある

場合には、まず「肺炎」を疑って医師の診察を

受けることをお勧めします。 

新北陵 

＜お問い合わせ・お申込み先＞ 

医療法人社団 康心会 茅ヶ崎新北陵病院 

電話 0467-53-4111 担当 香川（かがわ） 
 

共催 ふれあい健康友の会 

    茅ヶ崎新北陵病院 
詳細は・・・ 


