
    末永くつきあいたい心臓のお話     

   ～心不全の予防と治療とは？～  
 9月24日（火）14時～15時 

会場 ： 茅ヶ崎新北陵病院 2階多目的室 
講師 ： 中谷 速男 院長 循環器内科 
 

●参加無料  ●医療懇談会  ●健康チェック 
  ※皆様お誘い合わせのうえ、お気軽にご来場ください。  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 加齢とともに血管や臓器は脆くなり、身体

の機能も衰えてきます。また、生活習慣病

を放置しておくと、心臓や脳などの大きな

病気にもつながってきます。今回は、身体

に最も重要な心臓の病気についてお話しし

たいと思います。この講座を機会に、改め

て生活習慣病を見直してみませんか？  

新北陵 

＜お問い合わせ・お申込み先＞ 

医療法人社団 康心会 茅ヶ崎新北陵病院 

電話 0467-53-4111 担当 香川（かがわ） 
 

共催 ふれあい健康友の会 
    茅ヶ崎新北陵病院 

詳細は・・・ 

聞いて

納得！ 
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