
「らくらく介護」を学びませんか？

～在宅介護の豆知識と実践～齢

12月17日（火） 14時～15時

会場：茅ヶ崎新北陵病院 2階多目的室

講師：看護課長 森昭子／介護福祉士 根本源樹

●参加無料 ●医療懇談会 ●病院見学あり

※皆様お誘い合わせのうえ、お気軽にご来場ください。

患者さまを見守るご家族の健康維持が、「とき

どき入院、ほぼ在宅」を可能にします。

在宅でご家族を介護されているみなさまにおし

らせです。オムツ交換や乗り移り動作など腰を痛め

ない方法を学びませんか。当日は参加者のみなさ

んといっしょに介護体験も行いたいと思います。話

を聞くだけでなく、実際に体験をされる方は動きや

すい服装でご参加下さい。

新北陵

＜お問い合わせ・お申込み先＞

医療法人社団 康心会 茅ヶ崎新北陵病院

電話 0467-53-4111 担当 香川（かがわ）

共催 ふれあい健康友の会

茅ヶ崎新北陵病院
詳細は・・・

聞いて

納得！
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