
３これだけでOK!!
簡単にオンライン講座
に参加できます２指定の時間に、受け取った

ミーティングIDとパスワー
ドを入力します１当院から　　　　　の

ミーティングIDとパス
ワードを受け取ります

STEP.1 STEP.2 STEP.3
ZOOM

詳しい方法は裏面へ !

参加はパソコンでもスマホでもOK!!

毎日の食事で、早く・安く・簡単に、ちょっとした工夫で認知症を予防するメニューや、高齢者が
注意すべき低栄養について簡単レシピを交えながら予防方法をご紹介します。

10・22火 配信14::00 ～14::30

普段のの食事でで

認知症予防!!
ふれあい南伊豆ホスピタル  藤井  真理子  (栄養課　副主任)講師

静岡県賀茂郡南伊豆町青市848
TEL : 0558-62-1461(代表)

ふれあい南伊豆ホスピタル
● ホームページ

お問い合わせ

ふれあいふれあいオンライン
医学講座医学講座

視聴無料ZOOM

（静岡県指定　認知症疾患医療センター）

事前申し込み制事前申し込み制：：先着先着２０２０名様名様要予約



ふれあいふれあいオンライン医学講座医学講座
テレビ・Web会議ツール              を使ったオンライン講座ZOOM

ふれあい南伊豆ホスピタル

　　注意事項

●  Web を使用するため大量の通信料が発生しますので、Wi-Fi 環境でのご参加をお勧め致します。
●  講演開始後はご使用する端末や「zoom」の使用方法などについてお答えできません。
●  ご使用の端末により音声が聞き取りにくい場合がございます、イヤフォン等のご利用をお勧めします。
●  当日使用するスライドには、実際の施術の様子や、症例の画像が含まれる場合もございます。
     ご気分が悪くなった場合は退出してください。
●  音声やスライドの録音・録画、二次使用は固く禁止させていただきます。
●  申込時の個人情報は、個人情報保護法に基づき第三者への開示等は行いません。

はじめてでもでも大丈夫！ 予約は簡単３ステップ！！

STEP.1

STEP.2

STEP.3

左のコードを読み込む、もしくはふれあい南伊豆ホス
ピタルのホームページから「オンライン医学講座
お申し込みフォーム」へアクセス。
必要事項を入力してお申し込みをしてください。

後日当院からお申込み頂いたメールアドレス宛に視聴用の
zoomの「ミーティングID」と「パスワード」をお送りいたします。

指定の時間にzoomを起動して、受け取ったミーティングIDと
パスワードを入力してオンライン講座に参加します。

テレビ・Web会議ツール「zoom」を使用したオンライン講座となります。
事前申込制となっており、お手持ちのパソコンやスマートホンでご参加いただけ
ます。下記の内容に沿ってご準備ください。

Search「Zoom　ダウンロード」  で、検索

 コードでのDL はコチラ

※ お持ちのデバイスにZOOMを
　　ダウンロードしてください

ふれあいオンライン医学講座とは？

ふれあいグループ
公式チャンネルで
過去の配信動画が
見られます!!

Search ふれあいグループチャンネル

公式チャンネル

YouTube


