
「人を尊び、命を尊び、個を敬愛す」の理念のもと、「ふれ

あいグループ」は、医療・福祉・保健・教育の各種サー

ビスを横浜と湘南エリアを中心に提供してまいりました。

　高齢化社会に伴い、介護を必要とする方々は年々増加

している中で、これに対応するため「ふれあいグループ」

では、さまざまな介護への取り組みを行っています。

　「ふれあいの丘」は平成３年５月２５日に神奈川県で８

番目の老人保健施設として開設させていただきました。以

来、ご利用者様の「社会や家庭への復帰」「自立した生活」

の支援をしてまいりました。

　これからも併設する「茅ヶ崎新北陵病院」と連携し、

医学的管理下における看護、介護、機能回復病棟のサー

ビスを行い、ご利用者様、およびご家族様に対する支援

を行ってまいります。
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介護老人保健施設 ふれあいの丘

■交通のご案内
茅ヶ崎中央病院/湘南東部総合病院と
茅ヶ崎新北陵病院（ふれあいの丘）間を往復

●JR茅ヶ崎駅―神奈中路線バス「文教大学行き」
　乗車時間：約20分　終点下車：徒歩5分
●茅ヶ崎市立病院〜新芹沢コース（コ09）

代表番号：0467-54-8111
入所相談：0467-54-8115
E-mail:oka@fureai-g.or.jp
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介護老人保健施設

ふれあいの丘
緑豊かな環境でゆっくりと
機能回復をお手伝いします

イメージフォト

医療法人社団 康心会

緊急時には併設の病院や近隣のグループ病院で
２４時間３６５日、迅速に対応いたします

施設紹介

フロア案内

一般棟／療養室（3人室：12室　1人室：9室） 

茅ヶ崎新北陵病院　病棟

茅ヶ崎新北陵病院　病棟・機能訓練室　

エントランス・事務室・相談室

4F
一般棟／療養室（3人室：13室　1人室：6室） 5F

3F
2F
1F

■設備
●談話室
●食堂
●一般浴室
●特別浴室
●機能訓練室

■施設概要
敷地面積：6,049.34㎡
建物構造：鉄筋コンクリート5階建て
延床面積：11,563.65㎡
定員：90名（短期入所療養介護者含む）
療養室：40室（3人室：25室　1人室：15室）

●家族相談室
●診察室
●レクリエーションルーム
●入所者用デイルーム
●駐車場

無料
送迎バス

公共
交通機関

医療法人社団　康心会
介護老人保健施設
ふれあいの丘

 〒 253-0007 茅ヶ崎市行谷 583-1



・起床
・モーニングケア
(着替え、洗面等)

・朝食
・口腔ケア

・健康チェック
・排泄介助

・個別リハビリ
(週2～3回)

・自由時間/レクリエーション

・昼食
・口腔ケア
・排泄介助

・入浴
(週2回)

・ティータイム
・自由時間/レクリエーション

・夕食
・口腔ケア
・排泄介助

・ナイトケア
(就寝準備/歯磨き等)

・自由時間
(居室または談話室で
お過ごしいただきます)

・消灯
・巡視、排泄介助

6:00

8:00

9:30

10:00

12:00

14:00

15:30

18:00

19:00

21:00

老健とは、利用者ひとりひとりの状態や目標に

合わせて専門スタッフがケアサービスを行い、

利用者本人・ご家族が安心した在宅生活を続け

られるように支援する、介護保険で利用できる

施設です。

介護を必要とする高齢者の自立を支援するため、

医療・看護・介護・リハビリテーション・栄養

管理、また食事や入浴などの日常サービスまで

併せて提供します。

食堂

個別リハビリ

機能訓練室

浴室

節分

ふれあいの丘の特徴

医療度の高い方の
受け入れ

⾧期入所可能

継続的なリハビリ

ふれあいの丘に入所していただき、その人らしさと個別性を尊重

しながら、リハビリテーションや動作訓練を通じて日常生活機能

を向上させ、ご家庭での生活に戻れるようにサポートさせていた

だきます。また、ご希望があれば長期間の入所も可能です。

11 入所サービス

35%以上の方が2年以上入所しています。特養待ちや

在宅復帰を目指す方など方向性はさまざまです。

短期集中リハビリ・認知症短期集中リハビリ 等

多彩なプログラムと継続的なリハビリを提供します。

・胃ろう・インシュリン注射・B-T留置(男女)

・膀胱瘻(男女)・大腸ストマ 等ご相談ください。

ふれあいグループメディカルネットワーク

標標準準的的なな11日日のの流流れれ

1人室 3人室

ふれあいグループだから出来ること。
24時間365日皆様をサポート

「ふれあいの丘」では、グループ各医療機関による全面的な

サポートによって、入所者の方に外来透析、入院などが必要

になった場合、施設での看護・介護ケアからの速やかな対応

を可能にしています。また、グループ内の健診センターには、

ガンの早期発見を可能にするPET-CTが導入されており、

最新の設備で皆様の健康をサポートします。

サービス内容 対象者(入居条件)

✓介護に疲れてしまったので休息したい

✓病気にかかり介護が出来なくなった

✓冠婚葬祭や出張で介護が出来ない

✓病院から老健へ入所しリハビリテーションを受けて自宅に帰る

✓特養の入居待ちの間、老健に入所する

✓自宅から通所リハビリテーション（デイケア）に通う

✓自宅で訪問リハビリテーションを受ける

■要介護度１～５までの方
…すべてのサービス

要介護認定を受けている方

■要支援の方
…ショートステイ/通所リハビリテーション

病状が安定していて入院治療の必要
はないが、リハビリテーション、看
護、介護等のケアを必要とされる方

シショョーートト
スステテイイ

介護をされている方の病気や冠婚葬祭などで、ご家族の負担軽減

のために、短期間ふれあいの丘に入所していただき、ご家族の方

に代わって日常生活のお世話をさせていただきます。

22 ショートステイサービス(短期入所療養介護)

※訪問リハビリテーション/通所リハビリテーションは

併設の茅ヶ崎新北陵病院で行います。

老健の色々な使い方
居室のご紹介

老健って何？

ふれあい健康友の会
入会案内

「ふれあいグループ」では地域住民の方々を対象とした

ふれあい健康友の会を組織しています。ご入会いただくと、

●救急時の搬送サービス ●人間ドック/入院差額室料の割引

●医療介護相談サービス 等のサービスが受けられます。

（申し込みはふれあいの丘でお受けいたします）

グループ
病　　院

ふれあいの
丘

通院

手術

リハビリ 透析

検査

入院

看護

介護

カウンセ
リング

ナースコール
健康管理

入居・生活
相談

入浴介助
食事介助
排泄


