
 

 

館内ご利用の際のおねがい 

  

以下の事項にご協力いただけますようお願いします。 

■体調の悪い時は利用をお控えください。 

■引き続き入館時の体調確認にご協力ください。 

■運動時以外はマスクの着用にご協力ください。 

■特にプール、浴室内での近距離でのマスク未着用での会話はお控えください。 

■サウナの利用は 2名までとさせていただきます。譲り合ってご利用ください。 

 

 

■利用時、利用終了後に定期的な換気、施設内の消毒を行います。 

 

        

           

 

 

湘南東部クリニック疾病予防施設メディカルフィットネスふれあい 

 

 

電話 0467-58-1403 （直通） 

  

当施設は湘南東部クリニック併設の疾病予防施設となり医療機関に準じます。 

 

高血圧症など循環器系疾患や脳卒中などの脳血管疾患の既往がある会員様は必ず主治医に 

 サウナ利用の確認をお願いします。 

 


